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Historique

Depuis son lancement, le programme de la Chaîne des Matheux en Haïti,

mené par Un Enfant par la Main, s'est engagé à améliorer les conditions

de vie des enfants des 5ᵉ et 6ᵉ sections de la commune des Verrettes.

Intervenant dans les domaines de l'éducation, de la nutrition, de l'eau, de

l'assainissement, et du développement économique et agricole, ce

programme a fait une réelle différence dans la vie des enfants, et de leurs

familles. Entre décembre 2023 et janvier 2024, une évaluation menée par

un consultant a révélé des résultats significatifs*, marquant une décennie

de progrès pour les enfants et les communautés locales. 

Bénéficiaires

Chaîne des Matheux
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La commune de Verrettes est composée de 27 125
habitants, dont plus de 10 000 sont des enfants. Environ
1700 enfants sont scolarisés au sein des 5 écoles
partenaires d’UEPLM depuis 2017 et 600 d’entre eux sont
aujourd’hui parrainés par UEPLM. Dans cette région
enclavée, les familles connaissent un niveau de pauvreté
élevé et rencontrent d’importants problèmes d’insécurité
alimentaire et d’accès à l’eau en période de sécheresse.

Les actions d’UEPLM sont situées sur la
partie Nord-Ouest de la grande chaîne de
montagne des Matheux, dans les 5ème et
6ème sections rurales de la commune de
Verrettes. Montagnes sèches, avec quelques
points humides, les altitudes y varient de
800 à 1200 m. La pluviométrie annuelle est
de 800 millimètres en moyenne. La région
connaît deux grandes saisons au cours de
l’année : une saison pluvieuse de 6 mois qui
va d’avril à septembre et une saison sèche
qui s’étend d’octobre à mars. La ville la plus
proche est située à 15 kilomètres et n’est
accessible que par une route très dégradée,
le plus souvent impraticable par les
véhicules motorisés en saison de pluies.  
Les familles se déplacent généralement à
pied. 

CHAÎNE DES MATHEUX
ET SES DEBUTS

Localisation
2013 - 2016

2017

Projet #1 pour expérimenter des ouvrages
hydrauliques 

2019-2021

2019-2022
Projet #3 pour améliorer la sécurité alimentaire
des enfants et familles

Lancement du Programme de parrainage

2020-2021
Projet #4 permettant la construction de citernes
familiales

2023
Evaluation de l’impact de nos actions pour les 10
ans du programme

2024
Partenariats avec 2 associations (Inter Aide et
ITECA) pour poursuivre le soutien aux enfants et
familles malgré l’instabilité 

Projet #2 pour améliorer l’accès à l’eau des
enfants et familles

HAÏTI

Résultats de l’évaluation : https://www.unenfantparlamain.org/droits-des-enfants-au-coeur-des-actions-haiti/
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Accompagner les enfants dans la réalisation de leurs droits 
et créer un environnement propice à la connaissance et

l'expression de ces droits.

Promouvoir une école accueillante et
améliorer l’efficacité de
l'apprentissage pour que les enfants
assimilent et acquièrent les
compétences de base

Réduire la vulnérabilité économique
et climatique des familles

Diminuer la prévalence des maladies
d’origine hydrique

Favoriser la réduction des maladies
infectieuses pour les enfants de
moins de 5 ans

Favoriser les bonnes pratiques
alimentaires et nutritionnelles des
enfants

NOTRE VISION
POUR LES ENFANTS 

NOS PRIORITES 
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NOS REALISATIONS
POUR LEURS DROITS 



Construction de 10 salles de classe

05 DROIT A L’EDUCATION03

Elèves de l’école Damier 
(septembre 2024)

En Haïti, la charge financière très importante liée à
l'éducation décourage parfois certaines familles, empêchant
ainsi la scolarisation de nombreux enfants de la zone. C'est
pourquoi UEPLM a souhaité équiper chaque enfant parrainé
d’un kit scolaire lors de la rentrée 2024-2025. Chaque kit est
composé de cahiers, crayons, taille-crayons, gommes, boîtes
d'instruments de géométrie et sacs à dos adaptés à l'âge de
l'enfant. Malheureusement, en raison de l'instabilité du pays,
les kits achetés à Port-au-Prince n'ont pour l'instant pas pu
être acheminés sur la route qui mène à Verrettes et
jusqu’aux écoles. Les équipes d’UEPLM mettent
actuellement tout en œuvre pour pouvoir réaliser ces
distributions dès que la situation sécuritaire le permettra.

600 kits scolaires pour les enfants parrainés

Formation de 37 enseignants
En partenariat avec l’ONG Inter Aide, 3 sessions de
formation d’une durée de 5 jours chacune ont eu lieu
durant les vacances scolaires de juillet et août 2024 pour  
les enseignants du 1er et 2e cycle. Elles portaient sur
l’enseignement des mathématiques, les sciences
expérimentales et l’éducation à la citoyenneté. Ces
sessions ont permis aux enseignants de renforcer leurs
compétences et la qualité de leur enseignement.

Sensibilisation des parents d’élèves
Plus de 15 rencontres ont été organisées avec les parents
d’élèves des 5 écoles partenaires. 1337 parents se sont
mobilisés pour y participer. Ces rencontres ont été
l’occasion pour les équipes d’UEPLM et d’Inter Aide
d’aborder des sujets tels que l’importance du préscolaire
(équivalent de la maternelle), le matériel des élèves, le
paiement des écolages, ou encore le respect du calendrier
scolaire. Ces séances seront poursuivies jusqu’à la fin de
l’année scolaire 2024-2025. 

Enseignants en formation

Réunion avec les parents d’élèves

Constructions de 6 salles de classe 
Les infrastructures des écoles Damier et Batraville
étaient dans un état avancé de détérioration. Ainsi, ce
sont 3 salles de classe supplémentaires qui ont été
construites dans chacune des 2 écoles  afin d'améliorer la
qualité de l'éducation dans la zone.  Grâce à ce projet, 453
élèves de Benoît Batraville et 238 élèves de Damier  
peuvent maintenant travailler dans des conditions plus
sûres et optimales.  L’école Batraville a également
bénéficié de la construction d’une nouvelle citerne. 

Nouvelles salles de l’école Batraville



DROIT A L’EAU, L’HYGIENE ET
L’ASSAINISSEMENT

Réhabilitation d’un bloc sanitaire (école de Barbe)
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AVANT

Pour offrir un environnement plus propre et sain aux élèves et au personnel de l’école de Barbe, un
bloc sanitaire composé de 6 latrines, d’un urinoir et d’un dispositif de lavage de mains avait été
construit en 2020. Cependant, suite à des vents violents ayant frappé la zone en 2022, la toiture du
bloc s’était envolée. UEPLM a donc fait appel aux artisans locaux pour réparer la toiture afin que les
élèves et enseignants puissent de nouveau utiliser le bloc sanitaire. Les travaux ont été finalisés en
septembre 2024.

Etat des lieux des ouvrages de petite hydraulique depuis 10 ans
Depuis 10 ans, UEPLM a construit 43 citernes familiales, 8 citernes
communautaires et 16 bassins sur la Chaîne des Matheux. En
2024, UEPLM a souhaité réaliser un état des lieux de ces ouvrages.
Il en ressort que 8 citernes et 3 bassins doivent recevoir quelques
petites réparations pour garantir aux populations locales un
approvisionnement en eau fiable. Ces petits travaux concernent
principalement les éléments de distribution de l’eau (gouttières,  
robinet, etc.) qui sont les pièces les plus fragiles. Aucune
réparation n’est à relever sur les citernes en blocs. Une analyse
sera réalisée par notre équipe pour sélectionner des matériaux
durables particulièrement résistants aux intempéries.

APRES

Citerne familiale construite en 2020 



Mise en place de parcelles agroforestières & jardins maraîchers

DROIT A LA NUTRITION 05

Mise en place de 9 lots boisés

Renforcement de 4 mutuelles de solidarité

Afin de renforcer les capacités d'adaptation des agriculteurs aux effets du
changement climatique et améliorer leurs revenus de manière durable,
UEPLM s’est associé à ITECA pour les accompagner vers des pratiques
agricoles durables et viables, en lien avec l’agroforesterie. Ainsi, 54
bénéficiaires ont reçu des plantules d’arbres fruitiers pour la mise en place de
jardins agroforestiers et ont été sensibilisés aux techniques de
l’agroforesterie. De plus, 32 agriculteurs ont été identifiés pour bénéficier
d’un appui à la mise en place de jardins maraîchers. Ces activités seront
poursuivies en 2025.

UEPLM et ITECA se sont associés pour créer 9 lots boisés, c’est à dire
des parcelles de terrain spécifiquement aménagées pour être plantées
d'arbres et d'arbustes. Elles permettront à terme de valoriser les
terres agricoles en améliorant leur fertilité, en prévenant l'érosion
des sols et en offrant des ressources durables comme le bois et les
fruits. Cette initiative contribue ainsi à la résilience écologique et au
développement économique local. A fin décembre 2024, 4 lots boisés
ont déjà été mis en place et les plantules pour les autres lots boisés
seront  distribuées début 2025.

Les mutuelles de solidarité sont des structures de financement populaire adaptées à la réalité
paysanne d’Haïti, permettant un accès facilité à des ressources financières pour développer des
activités économiques. Elles rassemblent jusqu'à 30 membres qui gèrent collectivement des caisses
dédiées à l'épargne et aux situations d’urgence. En 2024, 4 mutuelles de solidarité déjà existantes
dans la zone ont été identifiés pour être renforcées, composées en grande majorité de femmes.
Cette initiative vise à renforcer l’économie sociale et solidaire dans nos zones d’intervention, tout en
soutenant l’autonomisation des femmes et la création d’opportunités économiques durables.

Distributions de semences à 300 agriculteurs/rices
En juillet 2024, notre relai local a distribué des semences de haricots noirs et haricots beurre à
300 bénéficiaires. Ces légumineuses, essentielles durant la dernière campagne agricole de
l’année appelée "Pwa dènye tan" (“haricots de dernière saison”), sont cultivées par de nombreux
agriculteurs locaux.  Elles offrent aux familles haïtiennes une source de nutrition stable et
renforcent leur résilience économique en leur permettant de développer des activités
génératrices de revenus (vente d’une partie de la production sur les marchés).

Distributions

Réception de
tubercules d’ignames

Préparation d’un lot boisé
tubercules 

Bénéficiaires des distributions



L'association Inter Aide intervient auprès des communautés les plus
vulnérables avec des programmes sur l’eau, hygiène et assainissement, 
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ITECA (Institut de Technologie et d'Animation) est une association haïtienne qui
accompagne et encadre les organisations paysannes pour favoriser le
changement de leurs conditions de vie. Le partenariat avec UEPLM a pour
objectif d'améliorer de façon durable les conditions de vie des familles dans la 

NOS PARTENAIRES
SUR LE TERRAIN

INTER AIDE

ITECA

Depuis 2023, la dégradation du contexte géopolitique et socio-économique en Haïti, marquée par une
violence généralisée, a placé tout le pays en urgence humanitaire. Longtemps épargnée de la crise,
l’Artibonite, département où se trouve le programme de parrainage de la Chaîne des Matheux, fait
depuis lors face à une situation préoccupante, qui a nécessité une réorganisation de nos équipes et la
mise en place de mesures exceptionnelles pour assurer la mise en oeuvre de nos projets. UEPLM a
notamment été dans l’obligation de réduire la voilure des activités menées en direct par notre équipe,
afin de protéger les enfants, leurs familles, tout comme l’équipe de l’association, en cessant toute
action qui pourrait attirer l’attention de personnes mal intentionnées. Ce ralentissement du programme
se traduit ainsi par une présence réduite de l’Association, avec un transfert temporaire des membres de
l’équipe de la zone vers d’autres zones d’intervention d’UEPLM en Haïti, à l’exception de notre
animateur parrainage, qui est natif de cette région.
Afin de continuer à soutenir les enfants et familles de la Chaîne des Matheux, UEPLM agit désormais
davantage par le biais de 2 partenaires de ce programme, qui ont réussi à maintenir une présence et
une capacité opérationnelle dans la zone. 

commune de Verrettes, à travers le renforcement des capacités techniques des producteurs. Il
regroupe 4 activités principales et bénéficiera directement à plus de 1 045 personnes : 

Mise en place de 54 parcelles agroforestières ; 
Création de 35 parcelles pour des jardins maraîchers ; 
Mise en place de 9 lots boisés ;
Renforcement des mutuelles de solidarité.

l’agriculture, la santé et l’appui scolaire. Nous travaillons depuis plusieurs années avec Inter Aide
pour améliorer les conditions d'accès à l'éducation pour les enfants de la région. En 2024, le
partenariat se structurait autour de 4 activités principales :

Sensibilisations des parents d’élèves ; 
Construction de salles de classe ;
Formation des enseignants ; 
Suivi du fonctionnement des écoles (au moins une visite de suivi par semaine dans chaque école
partenaire d’UEPLM).



www.unenfantparlamain.org

Fondée en 1990, Un Enfant par la Main (UEPLM) est une association de solidarité internationale,
agréée par le don en confiance et membre du réseau ChildFund Alliance. Sa mission consiste à
accompagner les enfants vulnérables de zones rurales à accéder pleinement à leurs droits, en
déployant une approche systémique, pragmatique, collaborative et durable, de développement.

L’Association mène avec ses partenaires sur le terrain des programmes de développement dans 18
pays en Afrique, aux Amériques et en Asie, dans les domaines de l’éducation, la protection, la
santé, la nutrition, l’accès à l’eau, ainsi que le développement économique et agricole.

UEPLM intervient en Haïti depuis 1974 (sous le nom d’SOS Enfants sans Frontières jusqu’en 2017)
avec actuellement une équipe de 23 salariés. Parmi ses zones d’intervention figure le département
de l’Artibonite, dans lequel se situe la commune de Verrettes (zone de la Chaîne des Matheux).

UEPLM a décidé de renforcer sa présence dans cette zone depuis 2013 à travers le lancement de
plusieurs projets pluriannuels, puis d’un programme de parrainage communautaire en 2017 qui,
grâce à une approche holistique (éducation, protection, développement agricole, accès à l’eau, etc.),
vise à améliorer les conditions de vie des enfants et de leurs familles et l’accès à leurs droits
fondamentaux. 

POUR EN SAVOIR PLUS

mcuinat@unenfantparlamain.org

MARINE CUINAT

CHARGEE DE PROGRAMMES

A PROPOS
D’UN ENFANT PAR LA MAIN
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Un Enfant par la Main remercie l’ensemble des personnes et structures impliquées dans
son combat pour garantir  leurs droits aux enfants. Merci à elles pour leur confiance.

MERCI D’ÊTRE A NOS CÔTÉS


